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ほくほくオレンジ便り 第七号 ２０２０年１０月  

          

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 世界中を震撼させた新型コロナウイルスの影響であらゆるものが自粛となり、自分自身や 

身のまわりのことを見つめなおす時間を得たという方は少なくないと思います。 

今までなんと時間に追われる生活を送って来たことでしょう。 

しかし、確実に時は過ぎ世の中は日常を取り戻しつつあります。あっという間の後半戦突入です。  

しばらくまだ終息迄時間はかかりそうですが 明るい未来に向けて少しずつ歩き始めましょう。 

                                センター長 山本 敏子 

 

                               

 

 

センター長 山本 敏子 

 
認知症声かけ訓練について 

 

オレンジフレンズを対象とした認知症声かけ訓練を実施いたします。 

オレンジフレンズのスキルアップとして、ぜひご参加いただければと思います。 

 

☆目的 

 認知症による行方不明が社会問題として認識されている今、「認知症になっても安心して

暮らせるまち」を目指し、認知症の方への声かけ方や接し方について体験することで、 

地域での見守りの意識を高めることを目指す。 

 

☆日時 

 令和 2 年 11 月 16 日（月）10 時 30 分～12 時 

 ※雨天決行 

 

☆場所 

環境コンビニステーション（柏市大室 1-4） 

（セナリオハウスパーク柏たなか内） 駐車場なし 

※場所がわからない方は 

10 時 20 分柏たなか駅改札前集合しご案内します。 

  

☆募集人数 約 10 名（先着順） 

☆申し込み ほくほくセンターへご連絡下さい（☎7140-8818） 

 

 

 

ほくほくセンターホームページのご案内 

ほくほくセンターではホームページを作成し、様々な情報を更新しています。 

オレンジ散歩の中止連絡、ほくほく通信やオレンジ便りのバックナンバー、 

「ロコトレほくほくバージョン」動画など、ぜひご覧いただければと思います。 

HP：http://nhoukatsu.wp.xdomain.jp   QRコード 

 

 

 

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://t15.pimg.jp/010/486/685/1/10486685.jpg&imgrefurl=https://pixta.jp/tags/%E7%97%B4%E5%91%86%E7%97%87?search_type=2&docid=yjigAghbtqjVyM&tbnid=kpZzUqYTKVNvhM:&vet=10ahUKEwilq8-by5nXAhVIErwKHVVnAO8QMwhJKBowGg..i&w=450&h=417&hl=ja&bih=554&biw=1366&q=%E5%BE%98%E5%BE%8A%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=0ahUKEwilq8-by5nXAhVIErwKHVVnAO8QMwhJKBowGg&iact=mrc&uact=8
http://nhoukatsu.wp.xdomain.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

☆今後もお便り等送付させていただきますが、諸事情によりオレンジフレンズの登録を

辞退される方はお手数ですがご一報いただければ幸いです。 

柏北部地域包括支援センター ☎7140-8818 

 

 

認知症カフェ立ち上げについて 

花野井にある大洞院にて、認知症カフェを開催できればと昨年から温めていた企画を始動 

します！ぜひオレンジフレンズの皆様にご協力いただき、実現に向けて準備を進めて 

いければと思いますので、ご協力お願いします。 

 

◎認知症カフェとは？ 

 認知症の方だけではなくご家族、地域の方などが参加し 

 情報を交換したり、相談したりすることを目的とした集いの場です。 

 

☆日時：令和 2 年 11 月 13 日（金）13：30～14：30 

 

☆内容：カフェの名称、内容について 

☆場所：花井山
かせいざん

 大洞院
だいどういん

 会議室 （柏市花野井 1757） 

    （本堂の左側に会議室あります） 駐車場あり 

 

 
 

 

 

☆申し込み 

ほくほくセンターへご連絡下さい 

☎7140-8818 
 

 

ご存知ですか？かしわフレイル予防ポイント 

「健康づくり活動」や「ボランティア活動」に参加することで、「WAONポイント」がもらえる 

事業が始まりました（詳細は別紙参照）。オレンジフレンズの活動（オレンジ散歩、認知症カフェ等） 

も対象事業となりますので、まずはカードを発行し登録してみてはいかがでしょう？ 

☆カードの発行場所は下記の 4 か所です 

・柏市役所 別館 2 階の福祉政策課  

・かしわ生涯現役窓口（パレット柏内） 

・沼南庁舎窓口サービス課 

・柏地域医療連携センター 
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