
 
 

「健康」にまつわる川柳 を募集しています。 

日常生活の中で感じた健康やフレイルに関する 

喜怒哀楽を 5・7・5 の川柳にしてみませんか。 

皆様のご応募を心よりお待ち致しております。 

 

【応募方法】 FAX：04-7134-6501  

メール：kashiwa-hn@aoikai.jp 
①お名前 ②雅号（ペンネーム）③電話番号 ④川柳を明記。 

もしあれば、作品の背景や解説なども書いてください。 

※本用紙を直接ほくほくセンターに持参し、提出していただくことも可能です。 

 

【締切日】  令和４年５月 13 日 

 

【発表】     ほくほくオンラインサロン 

日時：令和４年 5 月 18 日 14 時～ 

場所：オンライン（ZOOM を使用） 

ミーティング ID: 715 897 5616 

パスコード: 7140 8818 

オンライン上で選者の方にご講評頂きます。参加費は無料（通信費は実費） 

パソコンやスマートフォン、タブレットからどなたでもご参加いただけます。 

 

【選者】    東葛川柳会 永見忠士氏 

【お問合せ】 ほくほくセンター（柏北部地域包括支援センター） 

電話：04-7140-8818  

 

※フレイル（虚弱） 

とは加齢に伴う 

心身の衰えのこと 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

※雅号で投句された作品は、原則として雅号で発表します。 

①お名前  

②雅号 
（ペンネーム） 

 

③電話番号  

作
品
① 

作
品
② 

作
品
③ 

 


